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SAISON 2026 / 2027 HORAIRES DES COURS
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ARTS MARTIAUX ARTS MARTIAUX
DISCIPLINE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Adultes Débutants 19h - 20h30 18h30 - 19h30
19h30-21h30
2 Adultes Confirmés 19h30 - 21h
KARATE Prépa CN
Jo iﬁ
I$ Enfants Débutants 18h-19h 18h30 - 19h30
Enfants Confirmés 18h - 19h 19h30 - 20h30
AIK“]D Débutants 18h30 - 19h30 18h30-20h
YA
= ﬁjﬁ o 12h30 - 13h30 12h30 - 13h30
Confirmés 18h30 - 19h30 12h30 - 13h30 18h30 - 20h 10h30 - 12h
SPORT BIEN
Adulte 12h30 - 13h30
ETRE
IAIDD
. Adulte 19h30 - 21h 19h30 - 21h
JEEE
Tous niveaux 19h - 20h30 19h - 20h30 19h - 20h30
Jeune
KRAV-MAGA | 2%, . 17h-18n15
Défense féminines 19h -20h15
DISCIPLINE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Eveil 17h15-18h 10h50 - 11h35
2022-2021 Aurélien Aurélien
Mini poussins 9h50 - 10h50 17h30-18h30
2020-2019 Aurélien Patrice
Poussins 17h30 - 18h30 9h1570h- 1108hh50 17h-18h
2018-2017 Patrice Aur:élien Aurélien
Juno Benjamins & Minimes 18h-19h 18h-19h 18h-19h
N 2016-2013 Aurélien Aurélien Aurélien
ZRiE
19h - 20h30 19h - 20h30 19h - 20h30
CeERB L CUED Aurélien Aurélien Aurélien
Compétiteurs 18h30 - 19h30
Sélection d’aurélien Patrice
Gades & Technique 18h30 - 19h30
Ados/Adultes Patrice
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ARTS MARTIAUX

ETi
S SAISON 2026 / 2027 TARIFS DES COURS
I | SAINT ETIENNE ARTS MARTIAUX
ARTS MARTIAUX
DISCIPLINE TOTAL
‘ Eveil 2022 - 2021 pa0 €
JUD0 318 Enfant 2020 - 2019

A. PALHEC
> DALIED Jeune 2018 - 2013 300 €
Cadet 2013 + Adulte 350 €
T Enfant 2020 — 2013 200 €
KARATE 2218 Jeune 2012 — 2008 240 €

7. ARESKI
Adulte 350 €

P S
AIKIDD &5GE Adulte 350 €
L. MATHEVET

SPORT BIEN ETRE e e

L. LEBROT
IAIDD /=28 Adulte 300 €

JC. RICHAUD
Défense féminine 240 €
KRQ‘Q}&EA Jeune 2016-2009 240 €
' Adulte 350 €

REDUCTIONS :

2 inscriptions du méme foyer - 150 € sur la totalité

3inscriptions du méme foyer - 200 € sur la totalité

4 inscriptions du méme foyer - 250 € sur la totalité
Choémeur / Etudiant - 50 € sur la totalité

ATTENTION : La cotisation + la licence et les cours se paient a Uinscription, avec la possibilité d’échelonner le

reglement en 4 versements maximum pour une saison complete.
Libellé des cheques : ST ETIENNE ARTS MARTIAUX ou SEAM

SAINT ETIENNE ARTS MARTIAUX :

Téléphone : 0477413370 &06 12387194
Site internet : http://sainteartsmartiaux.fr/
Courriel : sainteartsmartiaux@gmail.com

Dojo : 22, Allée Chantegrillet 42000 Saint-Etienne


mailto:sainteartsmartiaux@gmail.com

